
ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА 
ДЕТСКОГО ТЕАТРА НА ЛЬДУ «АЛЕКО» 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1..Правила внутреннего распорядка имеют целью регулирование отношений внутри 
коллектива театра, укрепление дисциплины, распределение обязанностей, 
установление ответственности и применение дисциплинарных мер. 

1.2. Правила внутреннего распорядка обязательны для всех членов коллектива театра, 
занимающихся и их родителей. 

2. .ПОРЯДОК ЗАЧИСЛЕНИЯ В ДЕТСКИЙ ТЕАТР ДА ЛЬДУ 
 2.1 Зачисление проходит после просмотра художественным руководителем  
       и  тренерским составом театра. 
 2.2 Ежегодно, до 31 августа, администратору театра должны быть представлены  
       следующие документы; 

• Медицинская справка о состоянии здоровья ребенка и возможности для него 
заниматься фигурным катанием; 

• Справка о перенесенных инфекционных и имеющихся хронических 
заболеваниях и аллергических реакциях, влекущих за собой индивидуальные 
ограничения для занятия данным видом спорта; 

• Справка из школы; 
• Копия свидетельства о рождении или общегражданского паспорта 

медицинского страхового свидетельства. 
• Ежегодно в начале сезона централизованно оформляется страховка от 

несчастного случая на год (платно) 
2.2. При отсутствии всего пакета вышеперечисленных документов ребенок не будет 

допущен до тренировок. 
2.3. При зачислении ребенка в группу администрация театра обязана: 

• Ознакомить ребенка и его родителей с условиями занятий, расписанием и 
порядком оплаты; 

• Ознакомить их с настоящими Правилами внутреннего распорядка, разъяснить 
их обязанности и предупредить об ответственности; 

• Проинструктировать по технике безопасности, вопросам личной гигиены, о 
соблюдении мер противопожарной безопасности и санитарии. 

3.ОСНОВНЫЕ УСЛОВИЯ ЗАНЯТИЙ ДЕТСКОГО ТЕАТРА НA ЛЬДУ 
3.1. Занятия в театре предусматривают следующие дисциплины, посещение которых 

является строго обязательным для всех возрастных групп: 
1 .Лёд 
2. Хореография 
3. ОФП 

      4.  Джаз-класс 
      5.Репетиции спектаклей и концертов. 

3.2. Посещение занимающимися, всех вышеперечисленных дисциплин осуществляется 
в соответствующей форменной одежде: 

• Лёд: 
Девочки: Специальный комбинезон или платье для фигурного катания, специальные 
колготы или лосины, защитные чехлы на ботинки, мягкие и (или) жесткие чехлы для 
лезвий. 
Мальчики:: Специальные тренировочные брюки для фигурного катания, кофта, плотно 
облегающая торс, или специальный комбинезон. 
• Хореография: 
Девочки: Купальник хореографический, юбка хореографическая шифоновая (если 



юбка отсутствует - широкая резинка на талию), балетки. 
Для старшей группы допускается хореографический, комбинезон. 
Мальчики: Спортивное или хореографическое обтягивающее трико, футболка до талии 
с короткими рукавами, носки, балетные тапочки. 
• ОФП: 
Для всех - Спортивный костюм, футболка, кроссовки для бега, скакалка, спинер, 

резинка и спортивный инвентарь по требованию тренерского состава. 
• Джаз-класс: 
Для всех - Обтягивающая футболка, спортивные или специальные брюки, лёгкие 
кроссовки или специальная обувь (джазовки). 
• Репетиция (на полу): 
Для всех - Спортивный костюм, футболка, легкие (не уличные) кроссовки. 
3.3. 'Требования к причёскам: 
       Девочки: Длинные волосы должны быть гладко зачёсаны и убраны в пучок под    
сетку. Короткие волосы, по возможности, также должны быть заколоты, чтобы лицо 
оставалось открытым. 
     Мальчики: Волосы аккуратно подстрижены и причёсаны, чёлка не должна 
закрывать глаза. 
3.4. Время прибытия на тренировку - минимум за 15 минут до начала первой 

дисциплины, 
3.5. Пропуск без уважительных причин более двух занятий подряд является основанием 

для отчисления из группы. При этом оплата за оставшиеся занятия не 
возвращается, 

3.6.По всем личным вопросам или по поводу тренировочного процесса родители и 
занимающиеся могут обращаться к тренеру группы или непосредственно к 
художественному руководителю только после окончания тренировки. 
 

4. ОСНОВНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЗАНИМАЮЩИХСЯ В ТЕАТРЕ ИЛ ЛЬДУ 
4.1.  Начало занятий строго с даты объявленной художественным руководителем и 

тренерским составом в мае(конце сезона) или на сайте театра. 
4.2.  Соблюдать дисциплину. 
4.3.  Ответственно относится к правилам поведения на льду и в раздевалках, соблюдать       

меры противопожарной безопасности, санитарии и правила личной гигиены. 
4.4. Честно и справедливо относится к себе и своим партнерам по театру. 
4.5. Уважать достоинство и личные права каждого. 
4.6. Добросовестно относиться к тренировкам и репетициям. 
4.7. Бережно относиться к реквизиту театра и имуществу ГБУ СШОР «Москвич». 

5 . ПОРЯДОК ОПЛАТЫ. 
5.2 Ежемесячная оплата производится до 25 числа каждого месяца за следующий 

месяц. 
 
 

 6.   НЕДОПУСТИМЫЕ ДЕЙСТВИЯ ЗАНИМАЮЩИХСЯ В ТЕАТРЕ НА ЛЬДУ  
ИЛИ ИХ РОДИТЕЛЕЙ 

6.1. Замечания:, шутки или другие поступки, поощряющие или допускающие, по 
мнению администрации театра, создание нездоровой обстановки в коллективе. 

6.2. Выражение расового или религиозного презрения. 
6.3. Угрозы. 
6.4. Грубость и насилие. 
6.5. Интервью, касающиеся коллектива театра на льду, без разрешения администрации. 
6.6. Выступление от имени детского театра на льду «АЛЕКО» без разрешения 

художественного руководителя театра. 



7.     ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ 
7.1. Все костюмы, декорации и реквизит, приобретенные на средства театра или 

родителей занимающихся, являются собственностью детского театра на льду 
«АЛЕКО». 

7.2. Костюмы из костюмерной выдаются занимающимся только после получения 
списка от художественного руководителя ответственным костюмером. 

7.3. При получении костюма иметь при себе: портплед или плотный чехол для одежды, 
необходимое число вешалок по количеству костюмов. 

7.4. Занимающиеся и их родители обязуются: 
• Сохранять костюмы, в чистоте и порядке; 
• Сдавать в чистом виде после выступления; 
• В указанные сроки сдавать их в костюмерную; 

Без разрешения художественного руководителя не перешивать, не резать, не 
надставлять костюмы; 
Во время выступлений и репетиций в костюмах ЗАПРЕЩАЕТСЯ: принимать пищу, 
пить сладкие напитки, ходить в туалет, бегать, одевать на костюм верхнюю одежду. В 
случае же необходимости в вышеуказанных действиях - сначала обязательно снять 
костюм ! 

В случае утраты или порчи костюма, восстановление за счет родителей 
занимающегося. 
7.5. Необходимо иметь в пользовании следующие индивидуальные вещи: 

• Девочкам:: сетка для. пучка под цвет волос (2-3 шт.): набор шпилек, заколок, лак 
для: волос, косметика: тональный крем, румяна, подводка для глаз, тени, 
накладные ресницы с клеем, карандаш для контура губ, губная помада, средство 
для снятия макияжа, телесные колготы на ботинок, телесные стринги, 
гимнастические х/б купальники черного и белого цветов, телесные термободи 
для выступлений на улице. 
• Мальчикам: лак для волос, тональный крем, румяна, гигиеническая помада, 

бандаж., боди с длинным рукавом  телесного цвета для выступлений. 
7.6. Перед покупкой - обязательно проконсультироваться с тренером или 

художественным руководителем. 
 

8. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ ВНУТРЕННОГО 
РАСПОРЯДКА 

8.1. В случае нарушения Правил внутреннего распорядка театра на льду со стороны 
занимающегося либо его родителей, администрация оставляет за собой право 
отстранить виновного от тренировок на неопределенный срок. 

8.2. А в случае повторного нарушения данных Правил - отчислить из театра. 

 

С Правилами внутреннего распорядка детского театра на льду 
«АЛЕКО» ОЗНАКОМЛЕН(а): 
 
Дочь     Сын                 ______________________         ____________________ 
                                           (фамилия, имя)                            (подпись) 

Мать                             _______________________       _____________________ 
                                                  (Ф.И.О.)                                 (подпись) 

Отец                             _______________________       _____________________ 
                                                  (Ф.И.О.)                                 (подпись) 
   



«______»_________________20   г. 
 
 
 

Телефоны: _________________________(дом) 
_________________________(моб) 

                   _______________________(моб. Мать) 
                   _______________________(моб. Отец) 

Необходимые сведения, которые Вы считаете нужным сообщить администрации 
театра:____________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 


